
マタイの福音書 
Matthew 25：31〜46

“霊的健康診断”
“Spiritual Health Check”





「イエスは群衆と弟子たちに話をして、こう
言われた。『律法学者、パリサイ人たちは、
モーセの座を占めています。ですから、彼ら
があなたがたに言うことはみな、行い、守
りなさい。けれども、彼らの行いをまねて
はいけません。彼らは言うことは言うが、
実行しないからです。また、彼らは重い荷を
くくって、人の肩に載せ、自分はそれに指一
本さわろうとはしません。彼らのしている
ことはみな、人に見せるためです…。』」 

～マタイ 23：1～5



“Then Jesus said to the crowds and to 
his disciples: ‘The teachers of the law 
and the Pharisees sit in Moses’ seat.  So 
you must obey them and do everything 
they tell you.  But do not do what they 
do, for they do not practice what they 
preach.  They tie up heavy loads and put 
them on men’s shoulders, but they 
themselves are not willing to lift a finger 
to move them.  Everything they do is 
done for men to see:…’ ” 

～Matthew 23：1～5



1〜13 14〜30 31〜46

10人の娘 

10 Virgins

タラント 

the Talents

羊と山羊 

The Sheep and the Goats

マタイの福音書／Matthew  25

キリスト信仰 
Faith in Christ

神への愛 
Love for God

隣人への愛 
Love for our neighbors

「悔い改めなさい」 
「わたしについてきなさい」 

“Repent” 
“Follow me”

「あなたの神である 
主を愛せよ」 

“Love the Lord your God”

「あなたの隣人をあなた
自身のように愛せよ」 

“Love your neighbor  
as yourself”
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「わたしはぶどうの木、あなたがたはその枝
です。人がわたしにつながっており、わたし
もその人につながっていれば、その人は豊か
に実を結ぶ。わたしを離れては、あなたがた
は何もできないからである。」 

～ヨハネ15：5

“I am the vine; you are the branches.   
If a man remains in me and I in him,  
he will bear much fruit; apart from me 
you can do nothing.” 

～John15：5




