






ヤコブ３：６（新共同訳） James 3:6 
 

 舌は火です。舌は「不義の世界」です。
わたしたちの体の器官の一つで、全身を
汚し、移り変わる人生を焼き尽くし、自らも
地獄の火によって燃やされます。 

 

The tongue also is a fire, a world of evil 

among the parts of the body. It corrupts 

the whole person, sets the whole 

course of his life on fire, and is itself set 

on fire by hell. 

 

 

 





ヤコブ３：５（新共同訳） James 3:5 

 

 同じように、舌は小さな器官ですが、大言
壮語するのです。ご覧なさい。どんなに小さ
な火でも大きい森を燃やしてしまう。 

 

  Likewise the tongue is a small part of 

the body, but it makes great boasts. 

Consider what a great forest is set on 

fire by a small spark. 

 
 

 



ヤコブ３：9（新共同訳） James 3:9 

 

 わたしたちは舌で、父である主を賛美し、
また、舌で、神にかたどって造られた人間を
呪います。 
 

  With the tongue we praise our Lord 

and Father, and with it we curse 

men, who have been made in God’s 

likeness. 
 

 

 



エフェソの信徒への手紙４：２９（新共同訳） 
Ephesians 4:29  

 悪い言葉を一切口にしてはなりません。ただ、
聞く人に恵みが与えられるように、その人を造
り上げるのに役立つ言葉を、必要に応じて語り
なさい。 

 

  Do not  let any unwholesome talk come 

out of your mouths, but only what is helpful 

for building others up according to their 

needs, that it may benefit those who listen. 

 

 





「主よ、あなたが罪をすべて心に留
められるなら、主よ、誰が耐ええま

しょう。」（詩編130:3） 

“If you, LORD, kept a record of sins, 
    Lord, who could stand?”  

            (Psalm 130:3) 







「生まれたばかりの乳飲み子のように、
混じりけのない霊の乳を慕い求めなさ
い。これを飲んで成長し、救われるよ
うになるためです。」（1ペトロ2:2） 

“Like newborn babies, crave pure 
spiritual milk, so that by it you may 

grow up in your salvation,” 
                                (1 Peter 2:2)  



「しかし、赦しはあなたのもとにあり、 
人はあなたを畏れ敬うのです。わたしは
主に望みをおき、わたしの魂は望みを
おき、御言葉を待ち望みます。」 

                     （詩編130:4～5） 

“But with you there is forgiveness, so that 
we can, with reverence, serve you. I wait 
for the LORD, my whole being waits, and 
in his word I put my hope.” 

                                (Psalm 130:4-5)  



「今日わたしが命じるこれらの言葉を心に
留め、子供たちに繰り返し教え、家に座っ
ているときも道を歩くときも、寝ているときも
起きているときも、これを語り聞かせなさい。                   
                      （申命記6:6～7） 
“These commandments that I give you today 
are to be on your hearts. Impress them on your 
children. Talk about them when you sit at home 
and when you walk along the road, when you 
lie down and when you get up.”  
                                             (Deuteronomy 6:6-7)  



「あなたの御言葉は、わたしの道の光。
わたしの歩みを照らす灯。」                   

                  （詩編119:105） 

“Your word is a lamp for my feet, 
    a light on my path.”                                                                        
                                 (Psalm 119:105)  


